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ESTUDO TECNICO PRELIMINAR

1. OBJETIVO

O objetivo deste Estudo Técnico Preliminar (ETP) é demonstrar a viabilidade e as vantagens
da contratagdo de empresa por meio de dispensa de licitagdo emergencial para o fornecimento de
refeigbes prontas, acondicionadas em embalagens tipo marmitex, para atender as secretarias do
municipio de Balsas-MA.

Visando atender as necessidades especificas da Prefeitura de Balsas-MA, esta contratagio
busca alcancgar os seguintes objetivos especificos:

¢ Garantir o fornecimento regular de refeigdes nutritivas e de qualidade aos pacientes e
servidores: Considerando as necessidades dos servidores das varias secretarias da
Prefeitrua Municipal de Balsas, bem como dos pacientes, acompanhantes, com atencéo
especial as necessidades nutricionais dos pacientes do Hospital Dr. Roosevelt Moreira Cury
e da UPA (pediatricos, adultos e geridtricos), as refeigbes devem ser preparadas com
ingredientes frescos e de qualidade, atendendo aos padrdes de higiene e seguranca
alimentar, e oferecendo opgdes variadas para dietas especiais.

e Aumentar a eficiéncia e a produtividade dos servidores: A disponibilizagado de refeicoes
prontas no local de trabalho, principalmente para aqueles que atuam em servigos externos,
como por exemplo as equipes de terraplanagem e operagéo tapa-buracos, reduz o tempo
gasto com deslocamentos para alimentagéo, permitindo que os servidores se dediquem mais
as suas atividades e otimizem seu tempo.

e Promover a saude e o bem-estar dos pacientes e servidores: O fornecimento de refeicbes
adequadas visa garantir a salde e o bem-estar dos pacientes e servidores, evitando
transtornos alimentares como hipoglicemia e hiperglicemia, e contribuindo para a qualidade
de vida no trabalho.

2. DESCRIGAO DA NECESSIDADE

Tendo em vista a grande demanda das diversas Secretarias Municipais, tais como alimentagéo
dos pacientes do Hospital Dr. Roosevelt Moreira Cury e UPA, servidores da Secretaria Municipal de
Saude e para funcionarios das demais secretarias, que trabalham em tempo integral e nos servigos
externos, como por exemplo os servigos de terraplanagem e operagao tapa buracos, a contratagéo
de empresa(s) especializada(s) para fornecimento de refeicdes prontas em embalagens tipo
marmitex, por meio de contratagéo emergencial, surge como a solugdo mais agil e adequada para o
Municipio de Balsas-MA.

Ademais o fornecimento de refeigbes para pacientes e acompanhantes do Hospital Dr.
Roosevelt Moreira Cury e da UPA exige atencéio especial. E crucial que a alimentagdo seja adequada
as necessidades nutricionais de cada paciente, sejam eles pediatricos, adultos ou geriatricos,
considerando inclusive as necessidades de acompanhantes, que muitas vezes sdo de pacientes
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infantis, adultos com idade avangada ou vitimas de sequelas que requerem acompanhamento
constante. Uma alimentagdo adequada e balanceada contribui significativamente para a recuperagéo
e o bem-estar dos pacientes.

Diante dessa realidade, a contratagédo de empresa(s) especializada(s) para o fornecimento de
refeicdes prontas, acondicionadas em embalagens tipo marmitex, representa, portanto, uma solugéo
eficiente, econdmica e segura para atender as necessidades de alimentagéo dos servidores do
Municipio de Balsas-MA, contribuindo para a melhoria da qualidade dos servigos publicos prestados
a populagao.

3. ORGAO GERENCIADOR E SECRETARIAS PARTICIPANTES

A gestdo da presente contratacdo serd realizada pela Secretaria Municipal de Finangas de
Balsas/MA, que atuara como 6rgédo gerenciador, sendo responsavel por conduzir o processo de
contratagdo emergencial, gerenciar o contrato e coordenar a comunicagdo com as demais
secretarias participantes.

As secretarias municipais indicadas abaixo participardo da presente contratagéo,
demandando o fornecimento de refei¢cdes prontas, acondicionadas e transportadas em embalagens
tipo marmitex:

¢ Secretaria Mun. de Educacgio (SEMED), localizada na Rua Padre Franco, Edificio Franco
Masserdotte, 1° andar n°® 405 — salas 101, 102, 103, 104 - Centro Balsas-MA.

Secretaria Municipal de Satde (SESAU), localizada na Rua Padre Franco, Edificio Franco
Masserdotte, 2° andar - n° 405 — salas 201, 202, 205, 206, 207, 208, — Centro — Balsas-MA.

Secretaria Mun. de Desenv. Social, Trabalho e Emprego (SEDES), localizada na Praga
Professor Joca Régo, n° 121 — Centro — Balsas — MA.

Departamento Municipal de Transito (DMT), localizada na Praga Getulio Vargas, s/n°. -
Centro — Balsas — MA.

Servigo Autonomo de Agua e Esgoto (SAAE), localizado na Travessa Do Salim, n°. 85 —
Centro — Balsas — MA.

4. DESCRIGAO DOS REQUISITOS DA CONTRATAGAO

A presente contratagdo, que visa o fornecimento de refeicbes prontas, acondicionadas e
transportadas em embalagens tipo marmitex para atender as secretarias do Municipio de Balsas-
MA, sera realizado processo emergencial, em conformidade com a Lei n® 14.133/2021.

Para que a contratagdo atenda as expectativas da Administragdo, a empresa selecionada
devera cumprir uma série de requisitos. Primeiramente, devera apresentar toda a documentagaéo
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comprobatéria de sua habilitagéo juridica, técnica, econdmica e fiscal, conforme as exigéncias do
termo de referéncia. As refeigbes fornecidas devem ser de alta qualidade, preparadas com
ingredientes frescos e de primeira qualidade, e seguir rigorosamente as normas de higiene e
seguranga alimentar. Os cardapios, elaborados por nutricionistas, devem ser variados e
balanceados, atendendo as necessidades dos servidores e pacientes.

As embalagens tipo marmitex utilizadas devem ser apropriadas para o acondicionamento e
transporte de alimentos, garantindo a sua conservagdo, higiene e seguranga, além de atender as
normas ambientais. A empresa também sera responsavel pelo transporte das refeicbes, que deve
ser realizado em veiculos apropriados e por equipe devidamente treinada, garantindo a entrega nos
horarios e locais predefinidos. A empresa devera possuir todas as licengas e alvaras necessarios
para o funcionamento e garantir a seguranca alimentar em todas as etapas do processo, desde a
aquisicdo dos ingredientes até a entrega das refeicdes. E desejavel que a empresa contratada
demonstre responsabilidade social e ambiental em suas praticas, priorizando a contratagdo de mao
de obra local, a utilizagdo de produtos biodegradaveis e a redugdo do impacto ambiental.

A validade das refeigdes abrangera todas as obrigagdes previstas no Cédigo de Defesa do
Consumidor (Lei n° 8.078/1990 e suas alteragcbes). A empresa contratada sera integralmente
responsavel pela substituicdo, troca ou reposicdo imediata a alimentagdo apresentarem alteragéo
no cardapio, contaminagdes, divergéncias em relacdo as especificagbes, ou qualquer outra néo
conformidade com este ETP e Termo de Referéncia. Em caso de substituicdo, a reposigéo sera
efetuada por refeicbes com especificagdes técnicas iguais ou superiores, mediante aprovagéo
prévia da Contratante, sem qualquer custo adicional para a Administragéo.

O fornecimento das refeigdes prontas, acondicionadas e transportadas em embalagens tipo
marmitex, devera ocorrer de diariamente, inclusive sabados, domingos e feriados, atendendo as
necessidades da Prefeitura de Balsas-MA.

Por sua vez, a Administracdo Publica compromete-se a definir com clareza as suas
necessidades em relagdo ao fornecimento de refeigdes. Isso inclui especificar a quantidade de
refeicbes por tipo, os horarios e locais de entrega, e as necessidades especiais de cada secretaria,
como cardapios para dietas especificas.

Apos a contratagdo, a Administrag@o Publica devera acompanhar e fiscalizar o cumprimento
das obrigagdes da empresa, verificando a qualidade das refeigbes, o cumprimento dos prazos e
horarios de entrega, e a conformidade com as normas de seguranga alimentar, além de efetuar o
pagamento das refeigdes fornecidas em dia, conforme as condigdes estabelecidas no contrato.

O cardapio principal diario é constituido, obrigatoriamente de: saladas; verduras; legumes,
prato proteico; guarnigéo; arroz e feijéo, conforme abaixo:

CARDAPIO - SERVIDORES
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Cardapio: Café da manha

e TIPO 1: Café; Leite; Pao Francés; Pao doce; P&o de queijo; Manteiga.
¢ TIPO 2; Café; Leite; Péo Francés; Pdo doce; Rosca; Manteiga.

e TIPO 3: Café; Leite; Pao Francés; Pao doce

Pao caseiro; Manteiga.

o TIPO 4: Café; Leite; Pédo Francés; Pdo doce; Cuscuz com carne; Manteiga.
o TIPO 5: Café; Leite; Pdo Francés; Pdo doce; Bolo de trigo; Manteiga.

e TIPO 6: Café; Leite; Pdo Francés; Pao doce; Sanduiche natural; Manteiga.
e TIPO 7: Café; Leite; Pdo Francés; P&o doce; Farofa de carne; Manteiga.

Cardapio: Almogo

e TIPO 1: Arroz branco; Feijao; Macarrdo; Chambaril;

Frango assado; Salada verde.

e TIPO 2: Arroz branco; Feijdo; Lasanha; Filé de frango na chapa; Bife na chapa; Salada de
verdura.

e TIPO 3: Arroz; Feijdo; Macarronada; Carne de porco no forno; Assado de panela; Salada verde.
e TIPO 4: Arroz; Fava; Macarrdo; Alcatra trinchada; Panqueca recheada; Salada de verdura.

s TIPO 5: Arroz; Feijoada; Macarréo; Coxinha da asa no forno; Salada verde.

e TIPO 6: Arroz com cenoura; Feijdo; Macarrdo; Peixe na chapa; Coziddo com verdura; Salada
de verdura.

« TIPO 7: Arroz; Feijao; Macarronada; Sobrecoxa recheada; Bife empanado; Salada verde.

Cardapio: Lanche

e TIPO 1: Refrigerante; Suco natural; Cafezinho; Bolo de trigo; Salgado de forno; Biscoito caseiro;
Salada de fruta.

e TIPO 2: Refrigerante ; Suco natural; Cafezinho; Salgados variados ; Sanduiche natural; Beiju;
Frutas cortadas.

e TIPO 3: Refrigerante; Suco natural; Cafezinho; Bolo recheado; Cachorro - quente; Péo de queijo;
Frutas cortadas.

e TIPO 4: Refrigerante; Suco natural; Cafezinho; P&o caseiro recheado; Bolo frito; Bolo de
chocolate; Salada de fruta.

« TIPO 5: Refrigerante; Suco natural; Cafezinho; Sanduiche de queijo e presunto; Pagoca de carne
de sol; Cueca virada; Bolo de macaxeira; Fruta cortada.

e TIPO 6: Refrigerante; Suco natural; Cafezinho; Empadéo de frango; Enroladinho de salsicha;
Caldo com torrada; Salada de fruta.

e TIPO 7: Refrigerante; Suco natural; Cafezinho; Vatapa; Canjica; Bolo milho; Rosca de povilho;
Fruta cortada.

Cardapio: Jantar
e TIPO 1: Arroz com feijéio, Carne trinchada; Macarrdo; Salada verde

¢ TIPO 2: Arroz branco; Estrogonofe de frango; Macarréo; Salada de verdura.
e TIPO 3: Maria Isabel; Vatapa; Pagoca; Salada verde.

o TIPO 4: Arroz com fava; Frango no forno; Macarronada; Salada de verdura.
e TIPO 5: Arroz com cenoura; Almondegas no molho; Macarrdo; Salada verde.
e TIPO 6: Arroz branco; Filé de peixe ao molho; Macarrdo; Salada de verdura.
e TIPO 7: Arroz com milho; Assado de panela; Macarronada; Salada verde

CARDAPIO - PACIENTES J
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Café da manh3, almogo e jantar para pacientes obs.: DEVE-SE SEGUIR A ORIENTAGAO DA
NUTRICIONISTA.

Quanto aos procedimentos gerais de preparo e entrega das refei¢des, estes deverdo seguir
as condutas e critérios abaixo descritos, os quais deverao ser monitorados e deverdo ter controle
de temperatura:

Manter as preparagbes a 65°C ou mais no |Manter as preparagées em temperaturas inferiores a 10°C
maximo 12 h. no maximo 04h.

Manter as preparagdes a 60°C por no [Temperaturas entre 10°C e 21°C permanecer na
maximo 06 h. distribuigdo até 02 h.

Abaixo de 60°C consumir em até 1(uma) |Alimentos que ndo observarem os critérios de tempo e
hora. temperatura estabelecidos devem ser desprezados.

Outros procedimentos que deverdo ser observados e cumpridos pela(s) empresa(s)
contratada(s):

o A entrega das preparagbes contidas nas refeigdes, deverdo ser oferecidas por
funcionarios, devidamente uniformizados e treinados para o servigo em balcbes e entrega
de refeigdes.

¢ Os talheres deverdo ser embalados diariamente em material descartavel, juntamente com
o guardanapo de papel, dispostos no balc&do de distribui¢ao;

e Colocar nos balcdes térmicos, quantidade suficiente de alimentos durante todo o periodo
de preparo das marmitas com as refeigbes.

e Todos os itens do cardapio deverdo ser mantidos até o termino da distribui¢&o.

e Todas as preparagdes devem, obrigatoriamente, ser cozidas ou assadas. N&o serdo
permitidas preparagdes fritas.

e Todos os géneros, condimentos ou quaisquer outros ingredientes utilizados na
elaboragdo das refei¢des, deverdo ser obrigatoriamente de primeira qualidade, estar em
perfeitas condi¢cdes sanitarias, dentro do prazo de validade e com boa apresentagéo
visual,

e A CONTRATANTE elaborara os cardapios diarios para pacientes, de acordo com estado
de salide que ele se encontrar e enviara para a CONTRATADA.

e A CONTRATADA podera solicitar por escrito a CONTRATANTE, autorizagdo para
modificar os cardapios;

» O valor energético total devera respeitar recomendagdes da nutricionista que prevé para
uma refeicdo o minimo de 1.400 Kcal (um mil e quatrocentas quilocalorias) e 6% NDPcal
(seis por cento, relagéo entre calorias e proteina liquida),

o Nao sera permitida a adigdo de qualquer aditivo quimico com o intuito de acentuar a
coloragéo ou sabor de qualquer preparagéo;

o Nao reaproveitar os alimentos prontos que ja foram ou ndo servidos;

o N3o sera permitido preparagdes a base de ovos crus (maionese, etc.).
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Em suma, a contratacdo do servico de fornecimento de refeigdes prontas em marmitex, por
meio de contratagdo emergencial, configura-se como uma solugdo estratégica para o Municipio de
Balsas-MA. Ao garantir refeigbes de qualidade, promover a economicidade, aumentar a eficiéncia
dos servidores e simplificar os processos de aquisicao, essa iniciativa contribui para a melhoria da
gestao publica e para a qualidade dos servigos prestados a populagdo. A Administragéo Municipal,
ciente de suas responsabilidades, compromete-se a conduzir o processo de contratagéo emergencial
de forma transparente e a fiscalizar o cumprimento das obrigagdes contratuais, assegurando o bom
uso dos recursos puiblicos e a satisfacdo dos pacientes e servidores.

5. QUANTIFICAGAO DA DEMANDA E ESTIMATIVA DE CUSTOS

Este topico visa apresentar a estimativa da demanda de refeigbes prontas em embalagens
tipo marmitex, a pesquisa de mercado realizada para identificar os pregos praticados e a estimativa
do valor total da contratagdo. As informagdes aqui apresentadas demonstram a viabilidade e a
economicidade da solugdo proposta, em comparagdo com o sistema atual de fornecimento de
refeicdes no Municipio de Balsas-MA.

5.1. Levantamento da Demanda

A demanda total de refeicdes foi estimada considerando as necessidades das secretarias
municipais, do Hospital Dr. Roosevelt Moreira Cury, da UPA e das equipes de servigos externos. A
estimativa da quantidade de refeigdes, considerando ainda as aquisi¢bes realizadas nos ultimos
anos:

ITEM DESCRIGAO UND TOTAL
Fornecimento de refeicao tipo: café da manha,
acondicionado e transportado em embalagem tipo
1 |marmitex de aluminio n° 8. Cada marmitex devera UND 21.700
conter no minimo: café; leite; cha; 3 variedades de
paes/bolos; e manteiga (verificar descrigéo no cardépio)
Fornecimento de refeicao tipo: almogo, refeicdo
transportada acondicionada em marmitex de aluminio
2 |n° 9. Cada Marmitex devera conterno minimo: arroz UND 25.500
branco, feijdo, massa; salada e verduras; 2 tipos de
proteinas.

Fornecimento de refeicdo tipo: jantar, refeicdo
transportada acondicionada em marmitex de aluminio
3 |n° 9. Cada Marmitex devera conter no minimo: arroz UND 8.300
branco ou arroz com feijdo; macarrdo, 1 tipo de salada,
1 tipo de proteina.

Fornecimento de refeicdo tipo: lanche,
acondicionado e transportado em embalagem
4 |apropriada que devera conter no minimo: suco natural; UND 10.650

refrigerante; café; 3 variedades de salgados em geral;
bolo doce; frutas.

Praga Prof. Joca Régo, n2 121, Centro, CEP 65.800-000, Balsas/MA
CNPJ 06.441.430/0001-25 — (99) 3541-2197
cplbalsas2017 @gmail.com




| PREFEITURA, ., | serin
BALSAS Secretaria Municipal de Financas,
.~ Planejamento e Gestao Tributdria

AVANGDO = CGPORTUNIDADRE

ALIMENTAGAO DOS PACIENTES

Fornecimento de refeigdo tipo: café da manha,
acondicionado e transportado em embalagem tipo
marmitex de aluminio n° 8. Cada marmitex devera UND 32.300
conter no minimo: café; leite; cha; 3 variedades de )
pées/bolos; manteiga; frutas. OBS.: DEVE-SE SEGUIR
A ORIENTAGAO DA NUTRICIONISTA.
Fornecimento de refeigao tipo: Almogo, refeicdo
transportada acondicionada em embalagem tipo
marmitex de aluminio n°® 8. Cada Marmitex devera UND 25.800
conterno minimo: arroz branco; feijao; massa; salada e )
verduras; 2 tipos de proteinas. OBS.: DEVE-SE
SEGUIR A ORIENTACAO DA NUTRICIONISTA.
Fornecimento de refeigdo tipo: Jantar, refei¢do
transportada acondicionada em embalagem tipo
marmitex de aluminio n°® 8. Cada Marmitex devera UND 23.500
conterno minimo: arroz branco; feijao; massa; 2 tipo de ’
verdura e salada; 1 tipo de proteina. OBS.: DEVE-SE
SEGUIR A ORIENTAGCAO DA NUTRICIONIST A.
Fornecimento de refeicdao  tipo: lanche,
acondicionado e transportado em embalagem
apropriada que devera conter no minimo: suco natural; UND 20.000
vitamina de frutas, café; 3 variedades de salgados em ’
geral; bolo doce; frutas. OBS.: DEVE-SE SEGUIR A
ORIENTAGAO DA NUTRICIONISTA.

E importante ressaltar que a demanda pode variar ao longo do tempo, em fungéo de fatores
como o nimero de servidores, a ocupacdo dos leitos no hospital e a demanda pelos servigos
externos.

5.2. Pesquisa de Mercado

Para estimar o valor da contratagdo, o0 método para estimativa de pregos foi a obtengéo de
pregos publicos em cotagdo em sitios eletronicos especializados (1P 177.129.224.236 — 02/01/2025
as 16h01min37s). Esta pesquisa é preliminar, com vistas a se obter informagao prévia da
despesa e podera ser refinada, na elaboracdo do Termo de Referéncia, sendo, portanto,
aprimorada para efeito de estimativa dos valores de referéncia para a licitagéo, cujos documentos
de suporte constam apensos a este Estudo.

(ANEXO | DESTE TERMO)

6. DESCRIGAO DA SOLUGAO COMO UM TODO

A solugédo proposta para o fornecimento de refeigdes no Municipio de Balsas-MA consiste na
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contratagdo de empresa(s) especializada(s) para preparar e entregar refeicOes prontas,
acondicionadas em embalagens tipo marmitex, diretamente nas secretarias municipais, no Hospital
Dr. Roosevelt Moreira Cury, na UPA e para as equipes de servigos externos.

A(s) empresa(s) contratada(s) sera(éo) responsavel(eis) por elaborar cardapios variados e
balanceados, com a supervisdo de nutricionistas, atendendo as necessidades dos servidores e
pacientes, inclusive com opgdes para dietas especiais. As refeicbes serdo preparadas com
ingredientes frescos e de qualidade, seguindo rigorosamente as normas de higiene e seguranca
alimentar. O transporte sera realizado em veiculos adequados, garantindo a conservagao e a
integridade das refeicdes até o momento da entrega.

Essa solucdo oferece uma série de beneficios, como a garantia de refeigdes nutritivas e de
qualidade, a otimizacdo dos recursos publicos, o aumento da produtividade dos servidores, a
melhoria da satde e do bem-estar dos servidores, e a simplificagdo do processo de contratag&o.
No caso do hospital e da UPA, a solugéo garante uma alimentagao adequada para a recuperagéo
dos pacientes, com atengdo as suas necessidades nutricionais especificas. Para as equipes de
servicos externos, a solugdo oferece praticidade e acesso a refeigoes nutritivas no local de trabalho,
evitando longos desiocamentos e perda de tempo.

7. DEMONSTRATIVO DOS RESULTADOS PRETENDIDOS

A contratagdo de empresa(s) especializada(s) para o fornecimento de refeicdes prontas em
embalagens tipo marmitex trard uma série de beneficios para o Municipio de Balsas-MA.
Primeiramente, espera-se uma meihora significativa na qualidade das refeicGes fornecidas aos
servidores e pacientes. As refeicdes serdo mais nutritivas, saborosas e com maior variedade,
elaboradas por nutricionistas com expertise em alimentagéo para empresas, hospitais e eventos,
inclusive com opgdes para dietas especiais.

Além da qualidade, a praticidade de ter as refeicbes disponiveis no local de trabalho
aumentara a eficiéncia e a produtividade dos servidores. Eles economizardo tempo com
deslocamentos para alimentagdo, podendo dedicar-se integralmente as suas funcdes e,
consequentemente, melhorar a qualidade dos servigos prestados a populagéo.

Outro ponto importante é a contribuigéo para a saude e o bem-estar dos servidores. Refeigoes
balanceadas e adequadas as necessidades nutricionais contribuirdo para a prevengéo de doengas
e a promogao de habitos alimentares saudaveis. Espera-se uma redugéo nos casos de transtornos
alimentares, como hipoglicemia e hiperglicemia, comuns em servidores que, pela natureza de suas
funcdes, passam longos periodos sem se alimentar adequadamente.

A contratagdo também trard impactos positivos na gestdo dos recursos publicos. A
contratagdo centralizada por meio de Pregdo Eletronico permitira a obtengdo de pregos mais
competitivos e a redugdo de custos com pessoal, encargos trabalhistas e a manutengao de
cozinhas, otimizando os recursos e permitindo que sejam direcionados para outras areas
prioritarias.

Praga Prof. Joca Régo, n2 121, Centro, CEP 65.800-000, Balsas/MA

CNPJ 06.441.430/0001-25 - (99) 3541-2197
cplbalsas2017@gmail.com



o 31
e

v

SEFIN

Secretaria Municipal de Financas,
Planejamento e Gestdo Tributaria

A gestdo do tempo também sera otimizada, com a liberagdo de tempo e recursos das
secretarias, que poderdo ser utilizados para outras atividades e para a melhoria dos servigos
publicos. A contratagdo por dispensa de licitagdo emergencial simplificara o processo de aquisi¢éo
de refeicdes, reduzindo a burocracia e agilizando o atendimento as demandas.

Em resumo, a contratacdo de empresa(s) especializada(s) para o fornecimento de refeigoes
prontas em embalagens tipo marmitex impactara positivamente diversos aspectos da administragao
publica no Municipio de Balsas-MA, trazendo beneficios para os pacientes usuarios do Sistema
Unico de Satde - SUS e servidores pUblicos municipais.

8. PROVIDENCIAS A SEREM ADOTADAS PELA ADMINISTRAGAO PREVIAMENTE A
CELEBRAGAO DO CONTRATO

A fim de garantir a efetividade e a legalidade da contratagédo de empresa(s) especializada(s)
para o fornecimento de refeigbes prontas em embalagens tipo marmitex, a Administragdo Publica
do Municipio de Balsas-MA adotara as seguintes providéncias previamente a celebragéo do
contrato:

9. CONTRATAGOES CORRELATAS E/OU INTERDEPENDENTES

Este topico tem como objetivo analisar a necessidade de realizar outras contratagdes para
garantir o sucesso da contratagdo principal, que visa o fornecimento de refeicbes prontas em
embalagens tipo marmitex.

Apés analise detalhada do objeto da contratagéo e das responsabilidades da(s) empresa(s) a
ser(em) contratada(s), verificou-se que ndi ha a necessidade de realizar contratagdes correlatas ou
interdependentes.

9.1. Planejamento Detalhado da Contratagao:

Primeiramente, sera realizado um planejamento detalhado da contratagdo, com a defini¢éo
precisa das necessidades de cada secretaria municipal, do Hospital Dr. Roosevelt Moreira
Cury, da UPA e das equipes de servigos externos. Essa defini¢&o incluira a especificagio
dos tipos de refeigbes (almogo, jantar, lanches, etc.), as quantidades, os horarios e locais
de entrega, e os requisitos especificos de cada setor, como cardapios para dietas especiais
e necessidades de pacientes.

Em seguida, serd elaborado um cronograma minucioso para todas as etapas da
contratagéo, desde o planejamento até a assinatura do contrato e o inicio do fornecimento
das refeicbes. Esse cronograma servird como guia para a execugdo das atividades e
permitira o0 acompanhamento do andamento do processo.

A fim de assegurar a viabilidade financeira da contratagao, serdo alocados os recursos
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orgamentarios necessarios para garantir o pagamento das refeigdes durante a vigéncia do
contrato.

9.2. Gerenciamento do Contrato:

Apds a conclusdo da fase inicia serd formalizado o contrato com a(s) empresa(s)
vencedora(s), com a definigéo clara das obrigagoes e responsabilidades de cada parte. O
contrato contera as clausulas essenciais para garantir o cumprimento das obrigagoes,
como a especificagdo das refeigdes, os prazos e horarios de entrega, as condicdes de
pagamento e as penalidades por descumprimento das clausulas contratuais.

A Administragdo Publica implementara mecanismos de acompanhamento e fiscalizagéo da
execucado do contrato, a fim de garantir o cumprimento das obrigagoes da(s) empresa(s)
contratada(s). Serdo realizadas visitas periddicas aos locais de produgao e entrega das
refeicbes, com a verificagdo da qualidade dos alimentos, das condigdes de higiene e
segurancga, e do cumprimento dos prazos e horarios de entrega.

Para fins de controle e avaliagéo da contratagdo, serdo elaborados relatdrios periddicos
sobre a execugio do contrato, contendo informagdes sobre a quantidade de refeicoes
fornecidas, o cumprimento das obrigagdes contratuais, os pagamentos efetuados e as
eventuais ocorréncias.

9.3. Outras Providéncias:

Além das providéncias mencionadas, a Administragdo Publica podera adotar outras
medidas para garantir a efetividade da contratagéo, como:

e Realizagdo de pesquisas de satisfagdo com os servidores e pacientes, para
avaliar a qualidade das refeigdes e a eficiéncia do servigo.

e Implementacdo de medidas para garantir a sustentabilidade da contratagao,
como a utilizagdo de embalagens biodegradaveis e a redugdo do desperdicio de
alimentos.

e Divulgacdo dos resultados da contratagdo, demonstrando a transparéncia e
a economicidade do processo.

e Criagdo de canais de comunicagdo para receber sugestoes e reclamacgétes
dos usuarios do servigo, visando a melhoria continua da contratag&o.

Com a adogao dessas providéncias, a Administragdo Piblica do Municipio de Balsas-MA
busca garantir a contratagdo de empresa(s) especializada(s) para o fornecimento de
refeicdes prontas em embalagens tipo marmitex de forma eficiente, transparente e em
conformidade com a legislagdo vigente, visando a atender as necessidades dos servidores,
pacientes e equipes de servigos externos, com refeicdes de qualidade e a pregos justos.

10. BENEFICIOS A SEREM ALCANGADOS COM A CONTRATAGAO
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A contratagdo de empresa(s) especializada(s) para o fornecimento de refeigdes prontas em
embalagens tipo marmitex para as Secretarias do Municipio de Balsas-MA, o Hospital Dr. Roosevelt
Moreira Cury, a UPA e as equipes de servigos externos trara uma série de beneficios para a
Administragéo Publica e para a populagdo em geral.

Primeiramente, a qualidade das refeigdes sera significativamente melhorada. A empresa
especializada possue expertise na elaboragéo de cardépios balanceados e nutritivos, com utilizagéo
de ingredientes frescos e de qualidade, além de seguirem rigorosamente as normas de higiene e
seguranga alimentar. Os cardapios seréo elaborados por nutricionistas, levando em consideragao
as necessidades especificas de cada publico, como servidores com restriges alimentares e
pacientes com diferentes condigdes de salde.

A contratagdo também contribuira para o aumento da eficiéncia e da produtividade dos
servidores. Com a disponibilizagdo de refeigdes no local de trabalho, os servidores economizaréo
tempo com deslocamentos para alimentagdo, podendo se dedicar com mais afinco as suas
atividades. Isso resultara em uma melhoria na qualidade dos servigos prestados & populagido, com
maior agilidade e eficiéncia no atendimento as demandas.

Outro beneficio importante é a melhoria da satide e do bem-estar dos pacientes e servidores.
Refeigdes balanceadas e adequadas as necessidades nutricionais contribuirdo para a prevengéo de
doencas e a promogéo de habitos alimentares saudaveis. Espera-se uma redugéo nos casos de
transtornos alimentares, como hipoglicemia e hiperglicemia, comuns em servidores que, por vezes,
deixam de se alimentar adequadamente durante o expediente.

Por fim, a iniciativa de oferecer refeigbes de qualidade aos pacientes e servidores demonstra
a preocupagio da administragdo publica com o bem-estar dos pacientes e funcionarios municipais e
com a qualidade dos servicos prestados a populagéo. Essa agéo contribui para a valorizagao dos
servidores e para a melhoria da imagem da administrag&o publica perante a sociedade.

11. POSSIVEIS IMPACTOS AMBIENTAIS

A Prefeitura de Balsas-MA reconhece a importancia da sustentabilidade ambiental e, portanto,
esta atenta aos possiveis impactos da contratagéo do servigo de fornecimento de refeigbes prontas
em embalagens tipo marmitex. '

E importante ressaltar que a contratagdo pode gerar alguns impactos negativos, como a
geragdo de residuos, o consumo de agua e energia, e a emissdo de gases de efeito estufa. No
entanto, a Administragdo Publica estd comprometida em adotar medidas para minimizar esses
impactos, como a priorizagdo de empresas que utilizem embalagens biodegradaveis ou retornaveis,
o incentivo a coleta e & reciclagem, e a otimizagdo do consumo de agua e energia.
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A contratagdo também pode gerar impactos positivos, como a geragéo de empregos e renda
na comunidade local e o incentivo a agricultura familiar. A Administragéo Publica buscara maximizar
esses impactos positivos, priorizando empresas que valorizem a sustentabilidade e a
responsabilidade social.

A Prefeitura de Balsas-MA reafirma o seu compromisso com a preservagao do meio ambiente
e buscara garantir que a contratagdo do servigo de fornecimento de refei¢Ges seja realizada de forma
sustentavel e responsavel.

12.DECLARAGAO DE VIABILIDADE

Com base na anadlise do ETP e considerando 0s pontos positivos e os pontos a serem
melhorados, declaro que a contratagdo de empresa(s) especializada(s) para o fornecimento de
refeicdes prontas em embalagens tipo marmitex para as Secretarias do Municipio de Balsas-MA, o
Hospital Dr. Roosevelt Moreira Cury, a UPA e as equipes de servicos externos é VIAVEL.

A solucdo proposta atende as necessidades da Administrag&o Publica de forma eficiente e
econdmica, garantindo refeigdes de qualidade, otimizando os recursos publicos e promovendo o
bem-estar dos servidores.

Balsas-MA, 02 de j Janelro de 2025
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